
東北大学病院 小児医療センター きょうだい支援通信 

つじぐも 
第 14 号 2024 年 4 月 10 日発行 4 月 10 日はきょうだいの日！ 

こんにちは！「ひつじぐも」は、お家
 う ち

でがんばってくれているきょうだいのみんなの

ためのお手紙
 て が み

です。今回
こんかい

はみんなが病院
びょういん

やお家
 う ち

・地域
ち い き

で安心
あんしん

して過ごせる
す    

ように

サポート
さ ぽ ー と

してくれる人
ひと

たちをしょうかいします。 

 

 

  

                      

 

 

 

 

 

 

 

   

      

 

 

 

 

 

 

警備員
けいびいん

さんはお仕事
 し ご と

をする時
とき

に人
ひと

に丁寧
ていねい

に優し
やさ  

く接
せっ

することを大切
たいせつ

に 

しているそうです！ 

病院
びょういん

には地域
ち い き

医療
いりょう

連携室
れんけいしつ

という場所
ば し ょ

があって、

メディカル
め で ぃ か る

・ソーシャルワーカー
そ ー し ゃ る わ ー か ー

（MSW）さんや

看護師
か ん ご し

さんが働いて
はたら   

います。どんなお仕事
 し ご と

をして

いるのか、お話
 はなし

を聞いて
き   

きたよ！ 

 

①病気
びょうき

やケガ
け が

をした時
とき

に助けて
たす    

くれる仕組み
し く  

や手続き
てつづ   

のお話
 はなし

をする 

②お家
 う ち

や地域
ち い き

で安心
あんしん

して過ごせる
す    

ように、病院
びょういん

と地域
ち い き

をつなぐ 

 

 

 

 

 

 

幼稚園
ようちえん

・保育
ほ い く

園
えん

・学校
がっこう

や、お家
  うち

に来て
き  

くれるお医者
 い し ゃ

さんや看護師
か ん ご し

さんなど、住んで
す   

いる地域
ち い き

のたくさんの人
ひと

と連絡
れんらく

を取って
と   

調整
ちょうせい

してくれているよ！ 

 

 

 

 

 

4月
がつ

10
と

日
おか

はきょうだいの日
ひ

！日本
に ほ ん

だけではなく、アメリカ
あ め り か

などたくさんの国
くに

の人
ひと

たちがきょうだいさんの応援
おうえん

をしている日
ひ

だよ。いつもお家
  うち

でがんばってくれて

いてありがとう！これからも、東北
とうほく

大学
だいがく

病院
びょういん

のスタッフ
す た っ ふ

全員
ぜんいん

でみんなのことを

おうえんしているよ。聞きたい
き    

ことやお話
はなし

したいこと、ひつじぐもの感想
かんそう

が 

あったら、いつでもお話
 はなし

してください！ 

 

 

￥ 

病室の様子やスタッフの紹介をしている「ひつじぐも」の 

バックナンバーはこちらからアクセスできます。 

どうぞご覧ください。（東北大学病院小児腫瘍センターHP内） 

 

きょうだいのみんなからの相談
そうだん

も大歓迎
だいかんげい

です！

困って
こま    

いることや悩んで
なや    

いることがあったら、  

がまんしないでお話
 はなし

してね。お手紙
 て が み

でもいいし、

お家
 う ち

の人
ひと

に言って
い   

もらってもいいよ。ご家族
 か ぞ く

の 

みなさんもお気軽
 き が る

に相談
そうだん

してください！ 

【みんなへのメッセージ】  

警備員
けいびいん

さん 

地域
ち い き

医療
いりょう

連携室
れんけいしつ

 

 

 
患者
か ん じ ゃ

さんやご家族
 か ぞ く

が安心
あ ん し ん

して過ごせる
す    

よう

にサポート
さ ぽ ー と

をしています。たとえば… 

お仕事
 し ご と

内容
な い よ う

を教えて
お し   

ください！ 

・みんなが安心
あんしん

して安全
あんぜん

に過ごせる
す    

 

ように、入口
いりぐち

であやしい人
ひと

がいないか、 

気
き

を付けて
つ   

みています。ほかにも、鍵
かぎ

の 

貸し出し
か  だ  

や、忘れ物
わす  もの

の管理
か ん り

もしています。 

・巡回
じゅんかい

は、日中
にっちゅう

も夜
よる

もしています。頭
あたま

の

中
なか

に病院
びょういん

の地図
ち ず

があり、病院
びょういん

の中
なか

はどこで

も行けます
い   

。防火
ぼ う か

扉
とびら

や火災
か さ い

通報器
つうほうき

の通知
つ う ち

が 

あったら、その場所
ば し ょ

に行って
い   

危険
き け ん

なことや 

ものがないかの確認
かくにん

もしているよ。 

何時
な ん じ

から何時
な ん じ

まで働いて
はたら    

いますか？ 

・休憩
きゅうけい

をとりながら８：３０～ 

次
つぎ

の日
ひ

の８：３０（２４時間
  じ か ん

)まで 

働いて
はたら   

います。 

・３６５日
     にち

、毎日
まいにち

５人
  にん

必ず
かなら 

いられる 

ように１２人
  に ん

で交代
こうたい

しながら働いて
はたら   

 

います。    

  

 

 

どんな忘れ物
わ す れ も の

が多
お お

いですか？

・傘
かさ

、ハンカチ
は ん か ち

、手袋
てぶくろ

です。 

・これまでで一番
いちばん

大きい
お お   

忘れ物
わす  もの

は 

ベビーカー
べ び ー か ー

です。靴
くつ

の忘れ物
わす  もの

もありました。 

忘れ物
わす  もの

をしないようにみんな気
き

を付けて
つ   

ね！ 

 

① ② 


